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Вступительная часть  

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основных 

образовательных программ (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной.  

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы.  

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения ребенком 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы за счет 

расширения информационной, предметной, культурной среды, в которой происходит 

образовательная деятельность, повышения гибкости ее организации.  

 Внеурочная деятельность планируется и организуется с учетом индивидуальных 

особенностей и потребностей ребенка, запросов семьи, культурных традиций, 

национальных и этнокультурных особенностей региона.  

Внеурочная деятельность обучающихся 5-9 классов НОУ «Частная школа «Взмах» 

осуществляется в соответствии с рабочей программой воспитания, которая реализуется в 

единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, совместно с семьей и другими 

институтами воспитания.  

Нормативно-правовая часть  
 Нормативно-правовой и документальной основой плана организации 

внеурочной деятельности являются: 

Федеральный уровень 
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской ̆

Федерации», 

- Федеральный закон от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации», 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (далее 

– ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 287,  

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022№ 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287» (Зарегистрирован Минюстом России 

17.08.2022 № 69675), 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования (далее – 

ФОП ООО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023 г. № 370, 

- Письмо Министерства образования и науки РФ № 09-1672 от 18.08.2017 

«Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных образовательных программ, в том числе 

в части проектной деятельности», 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05 июля 2022 г. № ТВ-

1290/03 «О направлении методических рекомендаций об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленного ФГОС ООО», 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
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Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20) Санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно- эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021№ 2 (далее - СанПин 1.2.3685-21).  

Школьный уровень 

- Основная образовательная программа основного общего образования НОУ «Частная 

школа «Взмах» (новая редакция - протокол Педагогического совета от 31.08.2023 № 1) 

- Устав НОУ «Частная школа «Взмах  

- «Положение об организации внеурочной деятельности при реализации ФГОС общего 

образования в НОУ «Частная школа «Взмах»  

 

Раздел 1. Реализация плана в соответствии с требованиями ФГОС (общие 

характеристики)  

План внеурочной деятельности включает в себя: 

1) внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы 

(учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

2) внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественнонаучной, финансовой) обучающихся 

(интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в 

том числе направленные на реализацию проектной и исследовательской деятельности); 

3) внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в том числе 

волонтёрство), включая общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, 

развитие глобальных компетенций, формирование предпринимательских навыков, 

практическую подготовку, использование возможностей организаций дополнительного 

образования, профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в 

профессионально-производственном окружении; 

4) внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в 

том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с 

учетом историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

5) внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных 

объединений, организаций и других; 

6) внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение 

учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по 

обеспечению успешной реализации образовательной программы и другие); 

7) внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической 

поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, 

работа тьюторов, педагогов-психологов); 

https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
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8) внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве общеобразовательной организации (безопасности жизни и 

здоровья обучающихся, безопасных межличностных отношений в учебных группах, 

профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе 

взаимодействия обучающегося с окружающей средой, социальной защиты обучающихся). 

 

В НОУ «Частная школа «Взмах» используются следующие формы работы:  

На внешкольном уровне:  

- организуются и проводятся на российском уровне чемпионаты по деловым играм;  

- осуществляется участие в социокультурных городских и российских событиях и акциях.  

На школьном уровне:  

- общешкольные праздники – ежегодно проводимые творческие (театрализованные, 

музыкальные, литературные и т.п.) дела, связанные со значимыми для детей и педагогов 

знаменательными датами, в которых участвуют все классы школы.  

- торжественные собеседования, связанные с переходом учащихся на следующий 

уровень образования, символизирующие приобретение ими новых социальных статусов 

в школе и развивающие их возрастную идентичность: «Поступление в 78 регион», 

«Поступление в БШ», получение гражданства Республики «Взмах»;  

- Театрализованные выступления школьников, педагогов, выпускников, родителей. 

Создают в школе атмосферу творчества и неформального общения, способствуют 

сплочению детского, педагогического и родительского сообществ: школьный театр; 

конкурс «Представление классов»; конкурс Оформления классов; подготовка номеров 

к Гала-концерту, посвященному Дню рождения школы; выпускные вечера; деловые 

игры; вечера встречи с выпускниками; образовательные события.  

- церемонии награждения школьников за победы в деловых играх, в школьных научно-

практических конференциях, активное участие в Дне науки, вручение номинаций.   

  

На уровне классов:  

- выбор ответственных за подготовку общешкольных ключевых дел;  

- участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых дел;  

- проведение в рамках класса итогового анализа учащимися общешкольных ключевых 

дел, участие представителей классов в итоговом анализе проведенных дел на уровне 

общешкольных советов дела.  

  

На индивидуальном уровне:  

- вовлечение по возможности каждого ученика в ключевые дела школы в одной из 

возможных для них ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей, ведущих, 

декораторов, музыкальных редакторов, корреспондентов, ответственных за костюмы и 

оборудование, ответственных за приглашение и встречу гостей и т.д;  

- индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков подготовки, 

проведения и анализа ключевых дел;  

- наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения и анализа 

ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, со школьниками, которые старше 

и младше него, с педагогами и другими взрослыми;  

- при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, через 

включение его в совместную работу с другими детьми, которые могли бы стать 

хорошим примером для ребенка, через предложение взять в следующем ключевом деле 

на себя роль ответственного за тот или иной фрагмент общей работы (зачет по 

специальности, вступление в 78 регион, вступление в БШ).  
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Общешкольные дела, связанные с развитием воспитательной составляющей 

учебной деятельности на школьном уровне:   

- «Открытие Бизнес-школы», разрабатываемый и проводимый ученически-

педагогической инициативной группой;  

- «День учителя» — праздник, включающий День самоуправления, концертные 

программы (онлайн и офлайн), поздравления учителей школы (развивает творческие 

способности, самостоятельность, способствует сплочению коллектива);  

- Новогодняя ролевая игра: разработка и проведение инициативной ученически-

педагогической группой;  

- Чемпионат по деловым играм: ежегодная организация и проведение, участие команд от 

школы и организация работы служб силами ученически-преподавательского 

коллектива;  

- Научная конференция, посвященная Дню Рождению школы;  

- «Античная конференция» 78 региона (7–8 кл.);  

- Ежегодная гуманитарная научно-практическая конференция;  

- Академический кубок «78 региона» (7–8 кл.);  

- Страноведческий проект (5–6 кл.);  

- «Суд над литературным героем»;  

- «Бизнес-клуб»: систематические встречи с интересными людьми;  

- «Кино-Клуб».  

  

При проведении занятий внеурочной деятельности классы могут делиться на 

группы. Минимальное количество обучающихся в группе при проведении занятий 

внеурочной деятельности составляет 5 человек.  

Продолжительность занятий внеурочной деятельности в 5–9 классах составляет 45 

минут при реализации линейных курсов.  

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельность обучающихся; сочетают индивидуальную и групповую работу; 

обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность (в т.ч. 

практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и др.), походы, деловые игры и пр.  

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование 

учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования.  

Для реализации программ внеурочной деятельности в ОУ используются как 

линейные, так и нелинейные схемы, которые имеют расписание, отличное от урочного и 

количество часов, определяемое содержанием рабочей программы.  

Внеурочную деятельность осуществляют педагогические работники 

общеобразовательных организаций, соответствующие общим требованиям, 

предъявляемым к данной категории работников.  

В организации внеурочной деятельности могут принимать участие участники 

образовательных отношений соответствующей квалификации: заместители директора, 

педагоги дополнительного образования; учителя-предметники; классные руководители; 

воспитатели; педагоги-организаторы, психологи, логопеды, педагоги-библиотекари и т.д.  

 

Цели и задачи внеурочной деятельности 

1. Цели и задачи внеурочной деятельности в соответствии с основными 

образовательными программами ООО с учетом планируемых в программах результатов, а 

также подпрограммами, входящими в ОО ОУ.   

В соответствии с основными образовательными программами ООО с учетом 

планируемых в программах результатов, а также подпрограммами, входящими в ОО ОУ 

целями и задачами, являются:  
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-  -достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, навыков, 

компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями учащегося 

среднего школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и 

состояния здоровья;   

- -становление и развитие личности учащегося в ее самобытности, уникальности, 

неповторимости.  

- Достижение поставленных целей предусматривает решение следующих основных 

задач:   

- -обеспечение доступности получения качественного основного общего образования, 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования всеми учащимися, в том числе детьми-инвалидами и 

детьми с ОВЗ;   

- -установление требований к воспитанию и социализации учащихся на 

соответствующем культурном уровне развития личности, созданию необходимых 

условий для ее самореализации;   

- -обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации 

учебных занятий, взаимодействия всех участников образовательных отношений;   

- -взаимодействие образовательного учреждения при реализации основной 

образовательной программы с социальными партнерами;   

- -выявление и развитие способностей учащихся, в том числе детей, проявивших 

выдающиеся способности, детей с ОВЗ и инвалидов, их интересов через систему клубов, 

секций, студий и кружков, общественно полезную деятельность, в том числе с 

использованием возможностей образовательных организаций дополнительного  

- образования;   

- -организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического 

творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельности;   

- -участие учащихся, их родителей (законных представителей), педагогических 

работников и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды, школьного уклада;   

- -включение учащихся в процессы познания и преобразования внешкольной социальной 

среды (района, города) для приобретения опыта реального управления и действия;   

- -социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональная 

ориентация учащихся при поддержке педагогов, психологов, социальных педагогов, 

сотрудничество с базовыми предприятиями, учреждениями профессионального 

образования, центрами профессиональной работы;   

- -сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

учащихся, обеспечение их безопасности.   

Внеурочная деятельность обучающихся осуществляется в соответствии с 

Концепцией духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, 

рабочей программой воспитания.   

Цель внеурочной деятельности – интеллектуальное и общекультурное развитие 

школьников, удовлетворение их особых познавательных, культурных, оздоровительных 

потребностей и создание условий для реализации обучающимися своих потребностей, 

интересов, способностей в тех областях познавательной, социальной, культурной 

жизнедеятельности, которые не могут быть реализованы в процессе учебных занятий в 

рамках основных образовательных дисциплин. 

Направления внеурочной деятельности 

В соответствии с ФГОС в 5-9 классах внеурочная деятельность может 

организовываться по следующим направлениям деятельности обучающихся: 

Направление внеурочной 

деятельности 
Основное содержание занятий 
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Часть, рекомендуемая для всех 
обучающихся 

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической 

направленности "Разговоры о 
важном" 

Основная цель: развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей Родине - России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре. 

Основная задача: формирование 

соответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой ему для конструктивного 

и ответственного поведения в обществе. 

Основные темы занятий связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в 

современной России: знанием родной истории 

и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением 

природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к 

окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Основная цель: развитие способности обучающихся 

применять приобретенные знания, умения и навыки 

для решения задач в различных сферах 

жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с 

жизнью). 

Основная задача: формирование и развитие 

функциональной грамотности школьников: 

читательской, математической, естественно-

научной, финансовой, направленной и на 

развитие креативного мышления и глобальных 

компетенций. 

Основные организационные формы: 

интегрированные курсы, метапредметные кружки 

или факультативы 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Основная цель: развитие ценностного 

отношения обучающихся к труду, как 

основному способу 

достижения жизненного благополучия и 

ощущения уверенности в жизни. 

Основная задача: формирование готовности 

школьников к осознанному выбору направления 

продолжения своего образования и будущей 

профессии, осознание важности получаемых в 

школе знаний для 

дальнейшей профессиональной и 

внепрофессиональной деятельности. 

Основные организационные формы: 

профориентационные беседы, деловые игры, 

квесты, решение кейсов, изучение 

специализированных 

цифровых ресурсов, профессиональные 

пробы, моделирующие профессиональную 
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деятельность, экскурсии, посещение ярмарок 

профессий и профориентационных парков. 

Основное содержание: 

знакомство с миром профессий и способами 

получения профессионального образования; 

создание условий для развития 

надпрофессиональных навыков (общения, работы 

в команде, поведения в конфликтной ситуации и 

т.п.); 

создание условий для познания обучающимся 

самого себя, своих мотивов, устремлений, 

склонностей как условий для формирования 

уверенности в себе, способности адекватно 

оценивать свои силы и возможности 
Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Основная цель: интеллектуальное и 

общекультурное развитие обучающихся, 

удовлетворение их особых познавательных, 

культурных, оздоровительных потребностей и 

интересов. 

Основные задачи: формирование ценностного 

отношения обучающихся к знаниям, как залогу их 

собственного будущего, и к культуре в целом, как 

к духовному богатству общества, сохраняющему 

национальную самобытность народов России. 

Основные направления деятельности: 

занятия по дополнительному или 

углубленному изучению учебных предметов 

или модулей; 

занятия в рамках исследовательской и 

проектной деятельности; 

занятия, связанные с освоением регионального 

компонента образования или особыми 

этнокультурными интересами участников 

образовательных отношений; 

дополнительные занятия для школьников, 
испытывающих затруднения в освоении учебной 

программы или трудности в освоении языка 

обучения; специальные занятия для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья или 

испытывающими затруднения в 

социальной коммуникации. 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

Основная цель: удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов. 

Основные задачи: 

раскрытие творческих способностей школьников, 
формирование у них чувства вкуса и умения 

ценить прекрасное, формирование ценностного 

отношения к культуре; 

физическое развитие обучающихся, привитие им 
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любви к спорту и побуждение к здоровому образу 

жизни, воспитание силы воли, ответственности, 

формирование установок на защиту слабых; 

оздоровление школьников, привитие им любви к 

своему краю, его истории, культуре, природе, 

развитие их самостоятельности и ответственности, 

формирование навыков самообслуживающего 

труда. 

Основные организационные формы: 

занятия школьников в различных творческих 

объединениях (музыкальных, хоровых или 

танцевальных студиях, театральных кружках или 

кружках 

художественного творчества, журналистских, 

поэтических или писательских клубах и т.п.); 

занятия школьников в спортивных 

объединениях 

(секциях и клубах, организация спортивных турниров 

и   соревнований); 

Требования к организации внеурочной деятельности (продолжительность занятий, 

деление на группы, количество часов ВД на одного обучающегося) 

 

Организация внеурочной деятельности беспечивает предоставляет возможность выбора 

занятий каждому обучающемуся в объеме 10-ти часов в неделю. Продолжительность 

занятий 40 минут. Пенрерыв после уроков составляет не менее 20 минут. 

Минимальное количество обучающихся в группе при проведении занятий внеурочной 

деятельности составляет 8 человек. 

Программы внеурочной деятельности реализуются как в отдельно взятых классах, так и в 

объединенных группах в конкретных параллелях. Допускается объединение в группу 

обучающихся разных классных коллективов с учетом выбора направлений и программ 

внеурочной деятельности, возрастных особенностей обучающихся, пожелания самих 

обучающихся (их законных представителей), санитарно-эпидемиологической обстановки 

с Санкт – Петербурге. 

 

Схемы реализации программ (линейные, нелинейные: различие и особенности) 

При организации внеурочной деятельности используются как программы линейных 
курсов внеурочной деятельности (на их изучение установлено определенное количество 
часов в неделю в соответствии с рабочей программой учителя), так и программы 
нелинейных (тематических) курсов внеурочной деятельности (на их изучение установлено 
общее количество 1часов в год в соответствии с рабочей программой учителя). 

Программы линейных курсов реализуются при использовании таких форм внеурочной 
деятельности как художественные, культурологические, филологические, кружки и 
спортивные секции. 

Программа нелинейного (тематического) курса реализуется при использовании таких 
форм внеурочной деятельности, как поисковые и научные исследования, общественно-
полезные практики; праздники; программы, направленные на создание условий для 
духовно-ценностной и практической ориентации обучающихся. 

Программы нелинейных (тематических) курсов разрабатываются из расчета общего 
количества часов в год, определенного на их изучение планом внеурочной деятельности. 
Образовательная нагрузка программ нелинейных (тематических) курсов может 
распределяться в рамках недели, четверти (полугодия), года, переноситься на 
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каникулярное время. 
 

Формы организации внеурочной деятельности: 

 учебные курсы и факультативы; 

 экскурсии; 

 познавательные игры, викторины, конкурсы; 

 праздники; 

 конференции; 

 предметные недели; 

 олимпиады; 

 исследовательские проекты; 

 общественно-полезные практики. 

Кадровое обеспечение (преподавательский состав, повышение квалификации) 

Программы внеурочной деятельности в 5-9 классах реализуют учителя школы, педагоги 
организаторы, педагоги дополнительного образования. Для обеспечения реализации плана 
внеурочной деятельности руководитель Образовательного учреждения обеспечивает 
прохождение повышения квалификации по реализации ФГОС основного общего 
образования всеми педагогическими работниками, ведущими занятия в рамках внеурочной 
деятельности. 

Контроль за реализацией образовательной программы в соответствии с ФГОС, в том числе 

за организацией внеурочной деятельности, осуществляется заместителем руководителя в 

соответствии с должностной инструкцией. 

 

Организация внеурочной деятельности представлена моделью, с преобладанием учебно-

познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной 

деятельности по учебным предметам и формированию функциональной грамотности. 

 

В соответствии с выше поставленными задачами, предполагаются три уровня результатов 

внеурочной деятельности: 

Первый уровень – приобретение школьником социальных знаний. 

Второй уровень – получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к 

базовым ценностям общества, ценностного отношения к социальной реальности в целом. 

Третий уровень – получение школьником опыта самостоятельного общественного 

действия, ранняя профилизация. Основной формой учёта внеурочных достижений, 

обучающихся является портфолио. 

 

 

Первый уровень 

 

Второй уровень 

 

Третий уровень 

Обучающийся знает и 
понимает общественную 
жизнь 

 

(5 классы) 

Обучающийся 

ценит 

общественную 

жизнь (6-7 классы) 

Обучающийся 

самостоятельно 

действует в 

общественной жизни 
(8-9 классы) 
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Приобретение обучающимися 

знаний об этике и эстетике 

повседневной жизни 

человека; о принятых в 

обществе нормах 

поведения иобщения; об основах 

здоровогообраза жизни; об 

истории своей семьи и Отечества; 

о русских народных играх; о 

правилах конструктивной 

групповой работы: об основах 

разработки социальных проектов 

и организации коллективной 

творческой 

деятельности; о 

способах 

самостоятельного 

поиска, нахождения и 

обработки 

информации; о правилах 

проведения исследования. 

Формирование 

позитивного отношения 

обучающегося к 

базовым ценностям 

нашего общества и к 

социальной реальности в 

целом: развитие 

ценностных отношений 

обучающегося к 

родному Отечеству, 

родной природе и 

культуре, труду, 

знаниям, своему 

собственному здоровью 

ивнутреннему миру. 

Приобретение 

обучающимися опыта 

самостоятельного 

социального действия: 

обучающиеся могут 

Приобрести опыт 

исследовательской 

деятельности; опыт 

публичного 

выступления; опыт 

самообслуживания, 

самоорганизации и 

организации 

совместной 

деятельности с другими 

детьми. 

Планируемые метапредметные и личностные результаты 

В результате реализации программ внеурочной деятельности основного общего 

образования ожидается повышение результатов как личностных, так и метапредметных. 

Личностные результаты – готовность и способность обучающихся к саморазвитию, 

сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки 

выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции, 

социальные компетентности, личностные качества. 

Личностные результаты внеурочной деятельности отражают: 

Воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к 

Отечеству, прошлому и настоящему многонационального народа России, осознанного и 

ответственного отношения к собственным поступкам. 

Формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других 

видов деятельности. 

Формирование основ экологической культуры, соответствующей современному 

уровню экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной 

рефлексивно- оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях. 

Осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности 

семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи. 

Развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов 

России и мира, творческой деятельности эстетического характера. 

Метапредметные результаты – освоенные обучающимися УУД (познавательные, 

регулятивные и коммуникативные), сформированность основ российской, гражданской 

идентичности. 

Метапредметные результаты внеурочной деятельности отражают: 

Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 

действий в рамках   предложенных   условий   и   требований, корректировать   свои   

действия в соответствии с изменяющейся ситуацией. 
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Формирование готовности и способности обучающихся к саморазвитию и 

самообразованию на основе мотивации к познанию, осознанному выбору и построению 

дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентирования в мире 

профессий и профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых познавательных 

интересов, а также на основе формирования уважительного отношения к труду, развития 

опыта участия в социально значимом труде. 

Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, 

культурное, языковое, духовное многообразие современного мира. 

Формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской 

позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и 

народов мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в 

нем взаимопонимания. 

Освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном 

самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей. 

Формирование нравственных чувств и нравственного поведения, умение ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развитие 

мотивов и интересов своей познавательной деятельности. 

Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач. 

1. Умение устанавливать аналогии, самостоятельно выбирать основания и критерии 

для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое 

рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы. 

2. Умение организовывать сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение. 

3. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и 

регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической 

контекстной речью. 

4. Формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно- коммуникационных технологий (далее – ИКТ-компетенции). 

5. Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации. 
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Направления и формы организации внеурочной деятельности 

Направление Название Форма 

организации 

5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 

Информационно-

просветительское  

Разговоры о 

важном 

линейная 34 34 34 34 34 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Финансовая 

грамотность 

линейная 34 34    

 Читательская 

грамотность 

линейная 34 34 34 34 34 

 Юный правовед линейная   34   

 Экономическая 

грамотность 

линейная   34 34  

 Важное в 

математике 

линейная  34    

Профориентационная 

деятельность 

Мир профессий линейная 34     

 Россия – мои 

горизонты 

линейная  34 34 34 34 

Реализация 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

Решение 

математических 

задач 

линейная 34 34    

 

 Решение задач по 

информатике 

   34   

 Программирование линейная   34   

 Черчение      34 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

К тайнам слова. 

Занимательная 

лексика 

линейная 34     

 

 Тайны русского 

языка 

    34  

Творческое и 

физическое развитие 

Твое здоровье линейная 9 9 9 34 34 

Краеведческая 

деятельность 

История и 

культура Санкт-

Петербурга 

нелинейная 34     

 

Организационное обеспечение реализации программ (формы учета, расписание 

занятий, условия формирования групп и т.п.)   

Учет занятий внеурочной деятельности осуществляется педагогическими работниками, 

ведущими занятия.   

Текущий контроль за посещением занятий внеурочной деятельности обучающимися класса 

осуществляется классным руководителем в соответствии с должностной инструкцией.  

Контроль за реализацией внеурочной деятельности осуществляется заместителем 

директора по воспитательной работе в соответствии с приказом по школе.  

Расписание занятий внеурочной деятельности отличное от урочного в соответствии с 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 28 от 

28.09.2020 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи".   
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Формирование групп происходит с учетом с учетом индивидуальных особенностей и 

потребностей ребенка, запросов семьи, культурных традиций, национальных и этнокультурных 

особенностей региона.  

Наполняемость групп на занятиях ВД от 5 человек.  

Оценивание результатов курсов внеурочной деятельности 

Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без бального оценивания 

результатов освоения курса. Оценивание происходит по итогам периода обучения (четверть, 

учебный год); может быть реализовано через проведение творческих вечеров, постановку 

спектаклей, организацию тематических мероприятий и выставок, а также работу с портфолио 

обучающегося, что позволяет решать задачи воспитания, выявление и развитие индивидуальных 

творческих способностей ребенка, ведет к повышению самооценки ученика, максимальному 

раскрытию индивидуальных возможностей каждого ребенка, развитию 

дальнейшего творческого роста. 

Социально-педагогическое обеспечение реализации программ (использование ресурсов и 

возможностей ОУ и вне ОУ).  При реализации программ ВД используются возможности ОО, ОДОД, 

социальных партнеров, учреждений культуры и спорта района, города.  

Материально-техническое обеспечение реализации программ (в рамках возможностей ОУ).   

Для реализации внеурочной деятельности в рамках ФГОС основного общего образования 

ОО обеспечено материально-техническими ресурсами. В ОО созданы необходимые условия: школа 

располагает двумя спортивными залами, актовым залом, многофункциональным стадионом; 

музеем, библиотекой. Имеется музыкальная и видеотехника, мультимедийное оборудование.  

Оценивание результатов курсов внеурочной деятельности 

Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без бального оценивания 

результатов освоения курса. Оценивание происходит по итогам периода обучения (четверть, 

учебный год); может быть реализовано через проведение творческих вечеров, постановку 

спектаклей, организацию тематических мероприятий и выставок, а также работу с портфолио 

обучающегося, что позволяет решать задачи воспитания, выявление и развитие индивидуальных 

творческих способностей ребенка, ведет к повышению самооценки ученика, максимальному 

раскрытию индивидуальных возможностей каждого ребенка, развитию 

дальнейшего творческого роста. 

 


